
Trường tiểu học Trực Cường tổ chức hoạt động ngoại khóa chuyên đề giáo 

dục kĩ năng sống chào mừng Quốc tế phụ nữ 8/3 với chủ đề: "GIÁ TRỊ CỦA 

LÒNG BIẾT ƠN _ CÔNG CHA - NGHĨA MẸ -  ƠN THẦY" 

Mỗi độ tháng 3 về, mọi người lại náo nức đón chào ngày Quốc tế phụ nữ 8/3. 

Đây là dịp để tôn vinh “một nửa thế giới” - những người phụ nữ với bao trách nhiệm 

trong gia đình và xã hội. 

Hòa chung với không khí vui tươi của cả nước, sáng ngày 03 tháng 3 năm 2024, 

thầy và trò Trường tiểu học Trực Cường tổ chức buổi hoạt động ngoại khóa chuyên 

đề Giáo dục Kỹ năng sống với chủ đề “Giá trị của lòng biết ơn_ Công cha – Nghĩa 

mẹ - Ơn thầy” nhân ngày quốc tế phụ nữ 8/3.  

Lòng biết ơn luôn là thái độ sống cần nâng niu và trân trọng, đó là truyền thống 

tốt đẹp “uống nước nhớ nguồn” từ bao đời nay của cha ông ta. Nhằm giúp các em 

học sinh có cơ hội lắng mình lại, cảm nhận được những giá trị của lòng biết ơn, hiểu 

rõ hơn về lòng biết ơn với ông bà, cha mẹ, thầy cô; đồng thời phát triển hài hòa về 

thể chất, trí tuệ, tinh thần, đạo đức từ đó cố gắng học tập tốt, biết sống yêu thương 

hơn.  

- Lòng biết ơn là nghĩa ᴄử ᴄao đẹp và quý báu ᴄủa ᴄon người Việt Nam từ xưa 

đến nay, và nó được xem là phẩm ᴄhất đạo đứᴄ ᴄần ᴄó ở mỗi người, giúp con người 

hoàn thiện nhân cách, sống biết yêu thương, chia sẻ và gắn kết tình người với nhau,  

Lòng biết ơn không tự nhiên sinh ra mà có, mà cần được giáo dục, trao truyền từ thế 

hệ này sang thế hệ khác và giữ gìn, nâng niu, bảo toàn như một “báu vật”. Vì đó là 

giá trị đạo đức, văn hóa của mỗi con người. 

Hoạt động Giáo dục Kỹ năng sống giúp các em hình thành phát triển các giá trị 

và kỹ năng sống. Tạo sự đồng cảm, gắn kết yêu thương, chia sẻ, sống nhân ái…Từ 

đó giúp các em tiếp tục rèn luyện những kỹ năng đã được học tập,  hình thành cho 

học sinh kỹ năng giao tiếp với cha mẹ, thầy cô, bạn bè; kỹ năng xây dựng tình bạn 



đẹp; kỹ năng kiên trì trong học tập; kỹ năng đúng giờ và làm việc theo yêu cầu; kỹ 

năng đồng cảm…tạo tiền đề cho sự phát triển hài hòa về thể chất và tinh thần, phẩm 

chất, học vấn và năng lực cho học sinh. Góp phần thúc đẩy hoạt động giáo dục trong 

nhà trường, giúp học sinh có các kỹ năng hoạt động tập thể và vận dụng kiến thức 

liên môn để giải quyết những vấn đề thực tiễn. 

Giúp các em học sinh biết quan tâm, giúp đỡ,  tự giác và sự hi sinh,  với hy vọng 

các em sẽ cố gắng học tập, cố gắng vâng lời ông bà, cha mẹ, thầy cô và không từ bỏ 

những ước mơ, hoài bão của mình. Có thể nói, cùng với tri thức, bồi dưỡng lòng biết 

ơn chính là hành trang để các em học sinh  tu dưỡng, rèn luyện, vững bước trưởng 

thành, để mai này các em sẽ trở thành những công dân có nhân cách, phẩm chất đạo 

đức tốt, có ích cho xã hội. 

 

Về dự buổi hoạt động ngoại khóa có thầy giáo Đinh Tất Đắc - Bí thư chi bộ, 

hiệu trưởng nhà trường. Thầy giáo Đặng Văn Biên - Phó hiệu trưởng nhà trường. Cô 

Nguyễn Thị Lệ Thủy - chuyên gia giáo dục kỹ năng Báo TNTP và NĐ, các bậc phụ 

huynh, các thầy cô giáo và gần một nghìn em học sinh trong toàn trường.  

Mở đầu là các tiết mục văn nghệ vô cùng đặc sắc: 



 

 

Tiếp theo Thầy Đinh Tất Đắc- Hiệu trưởng nhà trường phát biểu khai mạc 

buổi hoạt động ngoại khóa. 



 

Tiếp đến là cô Nguyễn Lệ Thủy - chuyên gia tâm lý giáo dục Báo Thiếu niên 

Tiền phong và Nhi đồng giao lưu với các em học sinh với chủ đề “Giá trị của lòng 

biết ơn_ Công cha – Nghĩa mẹ - Ơn thầy” nhằm giúp các em hiểu hơn, biết ơn và 

yêu thương hơn cha mẹ và các thầy cô giáo. Buổi hoạt động diễn ra với không khí 

trầm ấm, nghiêm túc. Thông qua những câu chuyện cảm động, cô Nguyễn Lệ Thủy 

đã cho các em  học sinh thấy được tình yêu bao la, sự quan tâm, lo lắng của cha mẹ, 

của những thầy giáo, cô giáo. Đồng thời, các em thấy được sự vô tình hay cố ý mà 

các em đã làm cho cha mẹ, thầy cô lo lắng, buồn phiền. 



 



 



 

Các em học sinh chú ý lắng nghe cô Nguyễn Lệ Thủy - chuyên gia tâm lý giáo dục 

Báo Thiếu niên Tiền phong và Nhi đồng chia sẻ về lòng biết ơn ch mẹ và thầy cô. 

  



 

Cô Nguyễn Lệ Thủy - chuyên gia tâm lý giáo dục Báo Thiếu niên Tiền phong và 

Nhi đồng giao lưu với các em học sinh. 

 











 

 



 

                                   

 



 

 

 





 

Buổi hoạt động ngoại khóa đã mang lại cho các em học sinh rất nhiều cảm xúc 

để lại trong lòng các em những giá trị nhân văn về lòng biết ơn ch mẹ và thầy cô. 



 









 

 

Các em học sinh tặng hoa và chụp ảnh cùng bố mẹ của mình. 



 



 

Thầy Đinh Tất Đắc- Hiệu trưởng nhà trường phát biểu kết thúc buổi hoạt 

động ngoại khóa. 



 

Các em học sinh lên tặng hoa các thầy cô và chụp hình lưu niệm. 



Buổi hoạt động ngoại khóa đã kết thúc nhưng để lại trong lòng các em học 

sinh những giá trị nhân văn về lòng biết ơn cha mẹ và thầy cô. Hy vọng sau khi 

nghe cô Nguyễn Lệ Thủy giảng các em sẽ thay đổi, có ý thức cũng như có thái độ 

tốt hơn đối với cha mẹ và thầy cô.\ 

Bài và ảnh: TRƯỜNG TIỂU HỌC TRỰC CƯỜNG 


